FORMACION RITMICA Y DE DANZA

45 Créditos
CURSO 39%1°Cuat.

Profesoras: Miren Josu Arriolabengoa/Julia Ruiz
OBJETIVOS:

- Desarrollo del sentido ritmico.

- Capacidad para conocer, recrear e interpretar ritmos.

- Desarrollo de la capacidad expresiva y comunicativa a nivel corporal.
- Desarrollo de la coordinacion de movimientos

- Trabajar los elementos musicales en la danza.

- Conocer y practiar danzas adecuadas a los diferentes ciclos educativos.
- Desarrollar en los alumnos una actitud positiva hacia este tipo de

manifestacidn artistica y tomen parte en su favor, gozando plenamente
con la experiencia.

TEMARIO:

TEMA I RITMO Y MOVIMIENTO

El ritmo natural. El ritmo musical. Interpretacion de duraciones y esquemas
ritmicos a través del movimiento. Reconocimiento y ejecucion del ritmo,
pulso y acento. Ritmo binario y ternario. Figuras ritmicas. Ritmo y
movimiento, ritmo y lenguaje, ritmo e instrumentos. Ecos, dictados, pregunta-
respuesta e inprovisaciones ritmicas. Compases simples. Compases
compuestos. Subdivision del compéas. Monorritmia y poliritmia.



TEMA I LENGUAJE CORPORAL

El cuerpo como respuesta a estimulos sonoros. Relajacion y respiracion.
Psicomotricidad: movimiento global, esquema corporal, organizacion
espacio-temporal. Improvisacion de movimiento.

TEMA 111: DANZA

Analisis musical de la danza: pulso, ritmo, métrica, fraseo, cadencia, etc. ... .
Repertorio y tipos de danza. Criterios de seleccion. Proceso para el
aprendizaje y préctica de la danza en la escuela.

TEMA 1V: AUDICION MUSICAL A TRAVES DEI MOVIMIENTO

Analisis de audiciones. Movimiento libre. Movimiento dirigido.

TEMA V: MOVIMIENTO Y DANZA EN LA CANCION

Creacion de coreografias. EI movimiento en la Cancion. Improvisacion
individual y colectiva. Canciones y piezas instrumentales para danzar.
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METODOLOGIA Y EVALUACION

El curso constara de clases teorico-practicas que abarcaran el conjunto
de la materia de este programa.

Las clases estaran basadas en el desarrollo progresivo de los contenidos
especificados en el temario, estando abiertas en todo momento a la
intervencion de los alumnos.

Los contenidos se complementaran con trabajos individuales o en
pequefios grupos bajo la direccion del profesor, orientados a la iniciacion en
la metodologia propia de la asignatura.



La evaluacion se realizard mediante examenes, evaluacion continua o
trabajos. En cualquier caso el alumno podra acogerse a su derecho a la prueba
final.






